CRESCENDO
A CAVALO*

Hipoterapia & Equitacao (at

Oficio n° 002
Sao Carlos, 11 de Margo de 2026.

Assunto: Solicitacdo de aditamento e readequacao do Plano de Trabalho do Termo
de Colaboragdo/Fomento n° 0039/2025

Ao cumprimenta-lo cordialmente, vimos por meio deste solicitar aditamento de prazo
de 30/04/2026 para 31/05/2026 e readequacao de valores das despesas especificadas
no Plano de Aplicacao do termo citado acima, além disso, troca do responsavel
técnico, de Ana Flavia Chaves da Silveira, para a fisioterapeuta Carolina Aparecida
Furtado.

Sendo que se apresentava para o momento, nos colocamos a disposi¢cao para
esclarecimentos que se fizerem necessarios.
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Fabiana Costa
Presidente

Ao Sr(a) ALEXANDRE WELLINGTON DE SOUZA
Secretario Municipal de Desenvolvimento Rural e Bem-estar Animal
Prefeitura Municipal de Sao Carlos

Centro Hipico Damha — Sao Carlos (SP)
Avenida Miguel Dambha, s/n°, Km 234, Rodovia SP 318 - Parque Eco-esportivo Damha
Telefone: (16) 991273295
E-mail: crescendoacavalo@hotmail.com
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PLANO DE TRABALHO - ADITAMENTO

( ) Termo de Colaboragao
(x) Termo de Fomento

N©° do instrumento: TF 0039/2025

1 - DADOS CADASTRAIS

1.1 - Organizacao da Sociedade Civil

Nome
Instituto Crescendo a Cavalo— ICC

CNPJ
15.009.471/0001-38

Endereco Rua Lourencgo Inocentinin 461

crescendoacavalo@hotmail.com

Cidade UF CEP DDD/Telefone
Sao Carlos SP 13.569-370 (16) 98837-4509
Conta Corrente Banco Agéncia
373109 Banco do Brasil 3062-7
E-mail

1.2 - Representante Legal

Nome Fabiana Costa

CPF 309238068/14 RG 45.519.689-8

Endereco Rua 5 N° 271

Cidade Analandia UF CEP
SP 13550-000

DDD/Telefone
16-988374509

E-mail fa.coliani@yahoo.com.br
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1.3 - Responsavel Técnico pelo projeto

Nome Carolina Aparecida Furtado

CPF 44146819873 RG 41.912.834-7

Enderego Thomaz Rizzo, n 45, jd nossa senhora aparecida.

Cidade UF CEP DDD/Telefone
S&o Carlos SP 13569370 (16) 988374509
E-mail

furtadocah@hotmail.com

Formacgao profissional Fungao na OSC
Fisioterapeuta -

2 - APRESENTACAO E HISTORICO DA OSC

O Centro de Equoterapia Crescendo a Cavalo, atua no municipio de Sao Carlos, dentro do parque
eco-esportivo DAMHA, atendendo pacientes particulares e de plano de saude. Atualmente
contamos com aulas de equitagao basica, ludica e sessdes de equoterapia, todas ministradas por
profissionais capacitados. Nos também contamos com uma associagdo, esta que visa ampliar a
demanda de atendimento social, porque acreditamos que desta forma a sociedade e a populacao
do Municipio terdo mais oportunidades de cuidados e tratamentos em relaga@o as suas reabilitacdes
fisicas e biopsicossociais.

Os atendimentos de Equoterapia sdo realizados pela equipe Crescendo a Cavalo, no qual possui
mais de 15 anos de experiéncia nesse tipo de tratamento, proporcionando melhor qualidade de
vida e autonomia aos seus praticantes. Hoje em dia estamos com uma equipe multiprofissional
qualificada formada por profissionais de equitagdo, fisioterapia, terapia ocupacional, psicologia,
além do tratador e guias dos animais; a equipe € composta também por veterindrio, auxiliar
administrativo e ajudante geral.
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3- DESCRIGCAO DO PROJETO

Titulo do Projeto — T
Inicio Termino

EQUOTERAPIA PARA TODOS
01/01/2026 31/05/2026

Secretaria Gestora
Secretario Municipal de Desenvolvimento Rural e Bem-estar Animal

Identificacao do Objeto

Formalizagdo de parceria com a finalidade de oferecer por 4 meses atendimento semanal de trinta minutos
de Equoterapia a criangas entre 3 e 12 anos, com deficiéncia nas modalidades: fisicas, intelectuais, visuais,
multiplas, sindromes, auditivas, TEAs e suas associagdes, promovendo a reabilitagdo biopsicossocial e
educacional em habilitagéo e reabilitagcdo em Equoterapia.

PUBLICO ALVO e FAIXA ETARIA:
Quarenta (40) criangas entre 3 a 12 anos com deficiéncia: fisica, intelectual, visual, auditiva,
multiplas, sindromes, TEA (Transtorno do Espectro do Autista) entre outras associacdes, que
estejam em situagdo de vulnerabilidade social, sem nenhum atendimento, e que tenham
indicagdo para esse tratamento equoterapico. Entre essa defini¢do de faixa etaria, desde que nao
apresentem contraindicagdes para a realiza¢do da equoterapia de acordo com a avaliagao da
equipe técnica.

NUmero de atendidos Capacidade de atendimento
40 praticantes 60 praticantes




CRESCENDO
A CAVALQ*

Hipoterapia & Equitacao I’

Justificativa contendo a descricdo da realidade que sera objeto da parceria

A Equoterapia vem evoluindo como opcéao de intervengao terapéutica por varias pessoas com caracteristicas
de déficits motores, cognitivos, comportamentais, dificuldades sociais, devido aos resultados e beneficios,
que tem trazido a uma procura perene e constante pelo tratamento e na qualidade de vida. (BAATSCH,
2021). As indicagbes para o atendimento precisam ser avaliadas pelo médico e uma equipe multidisciplinar
onde o beneficio seja predominante a qualquer risco propiciado perante as sessodes, por cunho fisico ou
comportamental. (BAATSCH, 2021). As terapias utilizando o cavalo podem ser consideradas como um
conjunto de técnicas reeducativas que agem para superar danos sensoriais, motores, cognitivos e
comportamentais, através de uma atividade Iludico-desportiva, que tem como meio o cavalo.
(CITTERIO,1999, UZUN, 2005, p.13). O cavalo desperta sentimentos com sua presenga, magnitude,
sensacgao de bem estar e ndo fazendo distingdo de raga, género ou classe social, tornando todas as pessoas
iguais em seu dorso. (MARTINS, 2013) Estudos mostram que a eficacia da terapia ja € comprovada a partir
dos 30 primeiros minutos de exercicios, pois durante esse periodo o individuo realiza de 1800 a 2200
reajustes posturais, atuando justamente no sistema nervoso profundo, responsavel pelo equilibrio, distancia
e lateralidade. Os movimentos realizados pelo cavalo sdo muito semelhantes ao da marcha humana, pois a
dissociagao provocada na bacia pélvica do individuo em cima do dorso do cavalo tem uma semelhancga de
95% ao de uma pessoa andando, o equino assim, acaba efetuando um movimento tridimensional similar ao
andar humano. Sabe-se que a terapia pode ser benéfica no aprimoramento do controle postural e equilibrio.
No municipio de Sédo Carlos ha uma grande defasagem de atendimento de equoterapia para pessoas de
baixa renda. Sendo assim, o projeto visa promover esses atendimentos afim de melhorar a educagéao, saude,
assisténcia social para essas pessoas e suas familias e/ou cuidadores. Leis que fundamentam a parceria
entre o governo, Equoterapia e sociedade civil: < Lei Federal n°® 8.069/1990 - Estatuto da Crianga e do
Adolescente; * Lei Federal n® 13.019/2014 — Marco Regulatério das Organizagdes da Sociedade Civil,
alterada pela Lei Federal n°® 13.204/2015; « Lei Organica do Municipio de S&o Carlos; * Lei Estadual 12.907,
de 15 de abril de 2008. Legislagao relativa a pessoa com deficiéncia no Estado de Sao Paulo; * Decreto
Municipal de Sao Carlos n® 183 de 27/07/2017 — Regulamenta as parcerias entre o municipio de Sao Carlos
— Prefeitura Municipal de Sao Carlos e as Organizagdes da Sociedade Civil; « Lei Federal 13.830 de 13 de
maio de 2019 — Regulamentacao da Equoterapia.

A solicitagao do aditamento de prazo é decorrente ao atraso no inicio dos atendimentos, sendo necessaria
a prorrogagao de 1 més do prazo final.

4 - Objetivo

4.1 - Objetivo Geral

Realizar o atendimento de 40 criangas entre 3 a 12 anos, com alguma necessidade especial e que ndo
tenham condi¢des do custeio da Equoterapia de forma particular. A hipoterapia ou equoterapia, € um
tratamento com enfoque na reabilitacao de individuos portadores de deficiéncia, utilizando o cavalo
como principal instrumento de trabalho/ terapia, juntamente de uma equipe de profissionais, incluindo
guia e terapeuta.
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4.2. Objetivos Especificos / Metas / Indicadores e Meios de Verificagdao

Objetivos Resultado Metas Indicadores Meios de
especificos esperado verificacao
Oferecer Atender até 40 | Atender até 40 Namero de Lista de
) . presenca.
tratamento criancas no criancasentre 3 | criangas de 3
a até
especializado periodo de 4 12 anos, com 12 anos
atendidos
através da meses, obtendo | algum por més.
terapia
com cavalos frequéncia e diagnostico,
(equoterapia). aderéncia dos encaminhado
beneficiados pelas
secretarias
de saude ou
agricultura
5. Atividades Propostas:
OBEJTIVO DESCRICAO DAS MES | MES | MES | MES | MES
ESPECIFI ATIVIDADES 1 2 3 a4 5
Cco
1. Sessdes de X X X X
hipnoterapia
2. Atividades fora do b ¢ X X b ¢
(guia-lo, manejo e
Oferecer do animal)
tratament | 3, Montaria solo ou dupla X X X X
especializ analise do paciente)
ado 4.Vinculo com X X X X
através animale
. da terapeutas e espacgo
terapia terapéutico
com
cavalos 5. Atividades das argolas D¢ b ¢ X X
(equotera
pia).
6. Zig-zag X X X X
7. Paradas

6 - Metodologia

As atividades serao desenvolvidas individualmente para 40 criancgas entre 3 a 12 anos, de acordo com o
seu plano de ensino, os atendimentos ocorrerdo nas dependéncias do Centro Municipal de Atividade
Equestres “Vereador Parana”, que oferece estrutura apropriada com area para a pratica de equoterapia
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em areia, grama, brita que proporciona movimentos diferentes para o praticante, rampa de montaria
adaptada para praticantes subir no cavalo, cavalos mansos e treinados, veterinario e guia.

A abordagem dos atendimentos sera interdisciplinar, transdisciplinar e multidisciplinar nas areas de
educacéo, saude e equitacdo na equoterapia voltada ao desenvolvimento biopsicossocial da pessoa com
deficiéncia.

O atendimento sera de 30 (trinta) minutos no maximo em montaria no dorso do cavalo (norma mundial
para a equoterapia). O uso de imagem dos praticantes sera autorizado ou nao pelos responsaveis e a
mesma sera para fins técnicos, estudos e de divulgagao.

As evolugbes serao realizadas diariamente pela equipe de profissionais especialistas em equoterapia dos
praticantes, com o relato de avangos e intercorréncias com orientacdes as familias. Além disso, a equipe
também fara relatérios evolutivos da intervengdes terapéuticas e educacionais dos praticantes, entregues
no final do projeto ao érgédo responsavel pela parceria que distribuira ao prontuario do praticante, em 2
vias protocoladas

Os atendimentos serdo respeitados em seus horarios respectivamente de acordo com o planejamento da
equipe em relagdo ao profissional, cavalo e equipamento equoterapico, equitagao, fisioterapéutico ou
pedagégico. Nao realizaremos reposicoes de feriados ou de faltas dos usuarios.

As familias serdo orientadas sobre o processo de intervencgao e possiveis intercorréncias. A organizagao
das atividades e atendimentos sera realizada pela equipe do centro de equoterapia, com os horarios,
metodologias, planejamentos, registros, evolugbes e progndstico; assim como: reunides, avaliagdes,
triagens, formagdes, evolugdes, registros e construgado dos relatorios.

A equipe fara uma anamnese para avaliagdo de cada caso inicialmente e tera a autonomia da indicagao
e contraindicagdo da terapia, de acordo com a efetividade de risco a pessoa com ou nao deficiéncia,
conforme oscilagdes e alteracbes comportamentais, quadros algicos e piora do quadro clinico, colocando
em risco os praticantes;

Contraindicagdes: instabilidade atlanto axial ou cardiopatia (sindrome de down), traqueostomia,
gastrostomia sem béton, espondilolistese, colostomia, dificuldade respiratéria, pressao alta, deformidade
de coluna, luxacao de quadril, doengas degenerativas graves, agressividade sem controle, convulsdo sem
controle, quadros algicos, obesidade ou peso excessivo que implique na seguranga de uma retirada de
emergéncia, alergias a pelos de equinos, artrose, artrite, osteopenia, osteoporose, fraturas, luxagoes,
entre outros. Sera necessario atestado de aptiddo expedido pelo médico em sua saude e triagem pela
equipe multidisciplinar da equoterapia para a elegibilidade final do servigo prestado e a elaboragéo do
prognostico. Caso o praticante seja contraindicado no servigo de equoterapia pela equipe de profissionais
por transtornos de agressividade, comorbidades ou caracteristicas motoras que possam prejudicar o
praticante e colocar sua vida em risco, sera excluido do servigo
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atividades)

Servico de Terceiro- Pessoa Juridica

/>_ )

Item | Descricao do Item Quant Valor N° de Valor Total
Unitario Parcelas
1 Contador 1 500,00 4 2.000,00
TOTAL 2.000,00
Servico de Terceiro — Pessoa Fisica
Item | Descricio do Item Quant | Valor N° de Valor Total
mensal Parcela
s
2 Terapeutas (2 fisioterapeutas,] | 3 5.000,00 4 60.000,00
terapeuta ocupacional) ( 40
horas semanais)
3 Administrativo (40 horas 1 2.200,00 4 8.800,00
semanais) ( 40 horas
semanais)
4 Coordenador/ Responsével 1 5.000,00 4 20.000,00
técnico (40 horas semanais)
5 Guia terapéutico/ tratador (40 1 2.300,00 4 9.200,00
horas semanais)
TOTAL 98.000,00
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8 — CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Item | Parcela 1- | Parcela 2- Parcela 3- Marco| Parcel Parcela Total
Janeiro Fevereiro /2026 a4- 5-
/2026 /2026 Abril/ Maio/
2026 2026
1 00,00 500,00 500,00 500,00 500,00 2.000,00
2 00,00 15.000,00 15.000,00 15.000,00 15.000,00 60.000,00
3 00,00 2.200,00 2.200,00 2.200,00 2.200,00 8.800,00
4 00,00 5.000,00 5.000,00 5.000,00 5.000,00 20.000,00
5 00,00 2.300,00 2.300,00 2.300,00 2.300,00 9.200,00
Total | 00,00 25.000,00 25.000,00 25.000,00 25.000,00 100.000,00

| TOTAL GERAL: R$ 100.000,00 (Cem mil Reais)

FONTE DE RECURSO

VALOR

Recurso Municipal

R$ 100.000,00 - Emenda Parlamentar

Recurso Estadual

Recurso Federal

9 - INSTALACOES DA OSC e recursos humanos (capacidade instalada)

9.1 - Recursos Humanos
01 Administrativos
01 Coordenadora
01 Guia terapéutico/tratador
03 Terapeutas
01 Contador

9.2 - Instalacgoes Fisicas
01 Sala
01 Banheiro

9.3 — Equipamentos
01 bebedouro

9.4 - Mobiliarios
01 Mesas

05 Cadeiras

01 Arquivo

9.5 - Local de realizagao do projeto
Centro de atividades equestres vereador Parand, Endereco: Av. do Produtor Rural - Bela Vista Sdo-Carlense,
Séo Carlos - SP
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10 - DECLARACAO

Na qualidade de representante legal da OSC proponente, declaro, sob as penas da lei, que a
entidade apresentou as prestagdes de contas de valores repassados em exercicios anteriores pela
Administracao publica municipal direta e indireta, que foram devidamente aprovadas, nao havendo

nada a regularizar ou valor a ressarcir. ) .
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Local e Data Proponente
(Representante legal da OSC Proponente)

11 - APROVACAO PELA SECRETARIA MUNICIPAL

Aprovado

ALEXANDRE Assinado de forma digital por
ALEXANDRE WELLINGTON DE SOUZA

WELLINGTON DE SOUZA bados: 2026.04.10 16:20:29 -03'00'

Local e Data Secretario ou responsavel
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